
PROMOZIONE DEI COMPORTAMENTI FUNZIONALI NELLA SFERA 

RELAZIONALE ED EMOTIVA 

Ambito: Educazione Civica 

Destinatari: Classi II e III della Scuola Secondaria di I grado 

Data: 27/03/2025 alle ore 09.30 

Competenze chiave: 

• Competenza sociale e civica in materia di Cittadinanza;

• Competenza personale, sociale e capacità di imparare e imparare;

• Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali.

• Sviluppare atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela della salute e del

benessere psicofisico.

Obiettivi: 

• Aiutare le ragazze e i ragazzi coinvolti ad affrontare, alle soglie dell'adolescenza, le

trasformazioni fisiche e psichiche che accompagnano questa complessa età della vita.

• Promuovere la prevenzione della violenza di genere, l'educazione al consenso, il rispetto

della sfera emotiva, individuale, intima e sessuale di ciascuno.

• Prevenire i comportamenti a rischio, proponendo un percorso che unisca l'educazione civica

a quella emozionale e affettiva, alla ricerca di significati più profondi e condivisi.

• Prevenire atteggiamenti lesivi della sfera emotiva, individuale e intima di ciascuno.

• Avviare una riflessione e un processo di cambiamento che potranno essere rinforzati e

portati avanti da insegnanti e genitori.


